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Drommer du om att bo och
arbeta utomlands?

» Bli volontir inom Europeiska Solidaritetskdren

ATT VARA VOLONTAR

Europeisk solidaritetskaren (ESC) ar ett initiativ fran EU-kommissionen som, bland annat,
ger unga mellan 18 och 30 ar méjlighet att vara volontarer mellan tva och tolv manader.

Vad kravs for att vara volontar?

Det krivs inga forkunskaper eller specifika kvalifikationer for att vara volontar. Som volontir kan du vilja
projekt inom exempelvis teater, sport, kultur eller ungdomsaktiviteter. Under din volontarperiod far du
boende, transport, sprakundervisning, matpengar och fickpengar.

Vad far jag ut av att vara volontar?

Genom att vara volontar far du arbetslivserfarenhet, men aven mojlighet att lira dig spraket som talas

i landet. Det ar en mojlighet att utvecklas som manniska och uppleva nagot du kommer att bara med dig
under en lang tid framover. Du kommer dessutom att fa mojlighet att lara kanna nya manniskor. Och vem
vet? Du kanske far vanner for livet pa kopet! Din tid som volontir blir en ovirderlig merit for din framtid!

Hur blir jag volontar?

Det forsta steget dr att registrera en profil pd ESC:s hemsida. Du kan registrera dig fran och med att du
har fyllt 17 ar, men behover vara 18-30 ar for att delta i ett volontarprojekt. Ett annat krav ar att du maste
vara folkbokford i ett av EU:s medlemslander eller i ndgot av de andra utvalda linderna. Besok sidan
europa.eu/youth/solidarity/faq och tryck pa fliken ”Who can join the European Solidarity Corps?” for

att se vilka lander som omfattas.
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Livet som volontar i Jonkoping

Volontarprojektet i Jonkoping

I slutet av augusti 2020 anldnde volontirerna Eva, Olatz och Luka till Jonkoping. De kommer att vara har
under 12 manader for att utveckla kultur- och demokratirelaterade aktiviteter pa kommunens fritidsgardar
och delta i deras dagliga verksamhet.

Skillnader fran Spanien och Kroatien

Eva, Olatz och Luka sokte till Jonkoping eftersom de hade en bra bild av Sverige och var nyfikna pa hur
det fungerade hir. Vil pa plats 6verraskades de av hur stora skillnaderna var mellan Sverige och deras
hemlidnder.

Mojlighet att paverka och férandra

Som volontirer ska man bidra med nya idéer och utbyten. Eva, Olatz och Luka upplever att svenska
fritidsgardar ar en plats for “hang och chill”. De hoppas att kunna bidra fritidsgdrdarna med nya idéer
och tankar.

Luka Olatz
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